IHacnopr npoexra

«Moii 0e3onmacHbI MUP»
ABTOp npoekra: IlerpoBuu Enena Oayapnosna Bocnurarens MbJIOY MO r.
Kpacnonap «/lerckuit cam Nol83»
Tema npoexrta: «Moii Oe30macHbI MUP»
Tun npoexkrTa: COUUAIBbHO-3HAYUMBIN
Y4acTHUK npoekTa: neaaroru u getu crapuei rpynnsl MBJIOY MO r.
Kpacnonap «/lerckuii cax Nel83», corpynank MUC Crynuna Exkatepuna
AnexceeBHa.
Coumnanabnbiii naptHep: corpyaauk MUC Crynuna Exkatepruna AnekceeBHa.
Mecto peanuzanuu npoexkra: MBJIOY MO r. Kpacnonap «/lerckuii cax Nel83»
Cpoxu peanuzanuu: 16.11.2019r. o 18.03.2020
Tpancasiuus npoexkTa: npezeHranus Ha negarorndeckom vace 20.03.2020

AKTYaJIbHOCTb:

Camoe 11eHHOE — 3JIOPOBBE U XKHM3Hb peOeHka. YacTo, BTATHBAACH B KPYrOBOPOT
MOBCETHEBHOCTH, MBI 3a0BIBAEM O TOM, CKOJIbKO HEOXHJAHHBIX OIMACHOCTEH
MOJICTEPEracT YEJIOBEKA HA JKU3HEHHOM ITyTH. KaXKIbli 4EI0BEK, U B3POCIHbIN, U
pebeHOK B 1000 MOMEHT MOXET OKa3aThbCsi B YPE3BBIUAWHON CHUTYyalluH,
CTOJKHYTBCS C ONacHOCTBhIO. Oco0yH0 TpPEBOT'Y MbI HCIBITBIBAEM 33 CaMbBIX
0e33alUTHRIX TpaKJaH — MaJeHbKUX JleTe. A Bedb 4YeJIOBEK MOXKET
PEeAOTBPATUTHL Oeay, yoepeub ceOs 1 CBOMX OJIM3KHX OT OMACHOCTH, €CIu OyleT
BJIAJIETh SJEMEHTApPHBIMU 3HAHUSIMU OCHOB O€30MacCHOCTH KU3HENEATEIbHOCTH.
[IpoGnema 6e30MacHOCTH KU3HEEATEILHOCTH MPHU3HAETCS BO BCEM MHUDPE, U
CUMTACTCSl OAHOM M3 Hambojee BaKHBIX MPoOJIeM, TPEOYIOMMX pelieHrs. 3HaAHUS
3T (HOPMHPYIOTCS B TPOIECCe BOCHUTAHUS, CIEAOBATEIBHO, OOYYECHHE JETel
oOecrieueHUI0 0O€30MacHOCTU MX JKU3HENEATCIbHOCTH SIBIAETCA aKTyaJlbHOU
[IeJarorunuecKoi 3agauei.

UtoObl obecneynTh 0€30MacHOCTh U 3I0POBhE CBOMX JETEH HYKHO JIaTh JETAM
HEOOXOIUMYIO CYMMY 3HaHUH 00 OOIIENpHHATBIX HOpMax OEe30MacHOro
[IOBEJICHUSA, HAay4YUThb AaJCKBAaTHO, OCO3HAHHO JEHUCTBOBATb B TOM WM HWHOMU
00CTaHOBKE, TIOMOYb JIOIIKOJIBHUKAM OBJIAJETh JJIEMEHTAPHHIMU HaBBIKAMH
MOBEJICHUSI JI0OMa, Ha YyJulle, B NapKe, B TPaHCIOPTE, a TaKXKe, Pa3BUTh Y
JOIIKOJIbHUKOB CAMOCTOSITEIbHOCTh U OTBETCTBEHHOCT.

[TpaBuabHO HAyYNTH peOCHKA BECTH CEOS B OMACHBIX CUTYAIIUAX, OJTHA M3 BAXKHBIX
3a7a4 pOAUTENICH U BOCIIUTATENEH, TO €CTh B3POCIBIX JIOAEH, KOTOPhIE HAXOISATCS
PAIOM C PEOCHKOM.

Ileas mpoekTa:

-dOopmupoBaHre HaBBIKOB 0€30MaCHOTO MOBE/ICHHS B TOBCEIHEBHOM KU3HU JIETEH.
-Co3nanue ycnmoBuil s (OpMHUpOBaHUS Yy JIeTed HaBBIKOB 0O€30MaCcHOIo
MOBEJICHUSI, YMEHUS aJIEKBATHO JEHCTBOBATH B HEOPAUHAPHBIX CUTYaAlUSX.

3apaum npoekra:

. dopmMUpOBaHUE Yy JETe OCHOBHBIX IMPEJACTABICHUM 00 OCHOBax
0€30IMacHOCTH.



. Pacmmuputs mpencraBieHus neTreid 00 OCHOBHBIX HCTOYHHMKAX W BHUIAX
OITACHOCTH B OBITY, B OOIIICHUH C HE3HAKOMBIMU JTFOJBMHU, Ha IOPOTe, Ha TIPUPO/IC.
. dopmupoBaTh mpaBwia ToBeAcHUS B ObiTy, B JIOO, B 00mIEeCTBEHHBIX
MecTax, B TPaHCIOpPTEe, Ha JOpOre, Ha MPHUPOJAE, MPU OOIIEHUU C HE3HAKOMBIMHU
JIOTEMU.

. O3HaKOMHUTH JI€TEH C MpOCTEUIIUMH criocoO0aMu O€30MacHOro MOBEACHUS B
OITACHBIX CUTYaIIHSX.

. Bocriutanne dyBCcTBa OTBETCTBEHHOCTH 3a JIMYHYHO O€301aCHOCTH,
IIEHHOCTHOT'O OTHOIIICHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U KHU3HH.

. Pa3BuBaTh  TakuMe = MHTETrpaTHUBHBIC  KadecTBa  JIMYHOCTH,  Kak
T0003HATEIBHOCTD, aKTUBHOCTH, CIIOCOOHOCTh YIPABISATH CBOUM ITOBEJACHUEM U
TUTAHUPOBATH CBOM JICHCTBHSI HA OCHOBE TIEPBUYHBIX, IICHHOCTHBIX MPEICTABICHUM
0 COOCTBEHHOM 0€30MacHOCTH.

. [IpuBieds BHUMAaHHWE POJUTEICH K JaHHOMY BONPOCY M Y4YacTHUIO B
NIPOSKTHOW JEATEITHHOCTH.

Oxupaembie pe3yabTaThl:

Y nereir chopmupyroTcs 3HaHUS 00 OOMICHPHHATHIX HOpPMax 0€30MacHOTO
NOBCJICHMSI, HaydaTcs aJeKBaTHO, OCO3HAHHO JICWCTBOBAaTh B TOW WJIM WHOWM
00CTaHOBKE, JIETH OBJAJCIOT DJICMCHTAPHBIMU HABBIKAMH ITOBEJICHHS JIOMa, Ha
yJulie, B apke, B TPAHCIIOPTE, HAYYUTCS BECTU ce0s1 B ONTACHBIX CUTYaIIUsX.
Peanu3auus npoexkra

Peanuzanus npoekTta ocyuiecTisieTcs B 3 arara.

I 3Tan - oAroTOBUTENBHBIN, BKIIIOYAET B CEOS:

. [TonGop u n3yueHue METOINYECKON, HAYUHO-TIOMYJIIPHOM JTUTEPATYPHI

. [0 TEME MIPOEKTA.

. [TonGop XymoxkecTBEHHOU JUTEPaTyphl, WITIOCTPATUBHOTO, MY3BbIKAIBHOTO,
TUIAKTHYECKOTO MaTepurara.

. [Ton6op Matepuana 1mo u300pa3UTEIbHON U MPOAYKTUBHOM JIESITEIBHOCTH.

. Omnpenenenue GopM AESITETLHOCTH JIJISl peali3aliii MPOEeKTa.

. Pa3paboTka KOHCTIEKTOB 3aHSATUH, Pa3BICUCHHS C JCTHMH.

. CocraBiieHe TUIaHA MEPONPUATUI ISl pealn3aliy NpOeKTa 0 OCHOBHBIM

HAPaBJICHUSIM JICSTEIIHOCTH.
II 3Tanm - OCHOBHOM, BKJIFOUAET B ceOS:

Becena: «OnexkTponpubopbl M UX OMACHOCTHY, «['a30Bas MIUTa U €€ OMacCHOCThHY,
«OcTppie TpeaMeTsl goMay, «OmacHoCcTh JekapcTBy, «OnuH aomay, «lIpaBuia
MOBEJICHHUS B OOIIECTBEHHOM MecTe», «Toima. B yem omacHOCTB», «Korma s B
nerckoMm cany», «llouemy Bo3HuKaeT moxap», «lloxkapHbIM OBITH MOYETHO, HO
omacHo», «Yto pgenaTh, eciau BAPYr moxkap?», «CnenualibHbIA TPaHCIOPTY,
«Csetodop m 3ebpa. lnsg yero onm», «IIpaBuma HOpOKHOTO IBMKCHHUSA», «S B
Tpancnopte», «IIpodeccus monuneickoro», «lme mopora Ajs BEJIOCUIIEANUCTA?Y,

«Ecim k0 MHe mnojomen He3HakoMbl», «OTnplx Ha mnpupoae», «Pacrenus
JIEKapCTBEHHBIE U SI0BUTHIE», «be3onacHocTh Ha BojoeMey, «Sroasl chbeao0HbIE
U onacHbiey», «['pudb».

IlponykTuBHas aedATeabHOCTH: Anmuiukanus. Tema: «Cserodop», «Ckopas
nomotiby». Pucoanue. Tema: «Anteuka Ha mpupoae», «HeobOxomumo B3sTH B



noxon», «3ampeniaromue 3HaKn», «CbheloOHBIE - HEChEIOOHBIE TPUOBD), «
[Toxapnas mammnay, Jlenka Tema: «OrHeTymIUTENbY, « ABTOMOOUIIBY.

YUrenue xypoxecrBeHHou Jjureparypbl: K. Uykosckoro «llyranuna», C. Sl.
Mapmaka «Komkun nom», B. AnekceeBa «Tpu npyra — nemiexoja B 1r000€ Bpems
roja», ckaszka «Bosk u cemepo ko3iat», C. Muxankos «CBetodop», . [Tumymos
«A30yka ropona», O. benapeB «Ecmu Obl...».baganoB M. «Koctep», bapro A.
«I'pozay, bopozaun B. « IToexanu!», Muxankos C. « dsana Crena», HoBuunxun
E. «Cnonukn», OmneneB K. «Kpacnas mammuna», Ilepmsk E. «Kak Orons Bony
3amyx B3su1», CyxomnuHckuid B. «BopoOpimiek u orons», Tomctonr JI.
«IToxapusie cobakn», PetucoB T. « Kyna crnemar kpacHble MalIMHb», XOJWH
N. «Kak HemocnyiiHasi XproIIKa €IBa HE cropemna», XopuHckas E. Cnuuka-
HeBenuuka, [osnoBko «JlopoxHbie 3Hakn», Mapmak C. «Cetodop», Muxaikos
C. «lans Créna — mununuonepy», [lumymoB . «llemexonusiii cBetodopy,
«ITocmoTpute, mnocroBoil, IIpoxopreB C. «Mo# mnpusrens — cBeTtoop», A.
HMBanoB «Kak HepaznydHbIe APY3bs B BOJIC HE TOHYJIN.

IIpocmotrp mynabThuabmoB: «Ypoku TETYMmKH CoOBbI», «MOXHO U HEIb3»,
«sans Crena munuimonepy, «IIpaBumna noBeaenus aereut mpu noxapey, «Kak 3to
CIIYy4YUII0Ch», «OCTOPOKHO IIEKTPUUECTBOY.

JAnpakTuvyecKkue Urpbl:

«Ha3zoBu npeamer»

«/1J11 4ero Hy»KeH 3TOT HpeaMeD»

«OroHb HaC HE TPOHbBY
«IToxapnas 6e30macHOCTb. UTO Takoe XOPOIIO U YTO TAKOE MII0XO0»

«KpacHbli, )KENTHIN, 3€ITIEHBIN
«IIyremecTBue B CTpaHy JOPOKHBIX 3HAKOBY
«Jdopoxnas a30yka»

«A30yKa remexoaa»

IMoaBmKHBIE UT'PBI:

«KT0 OBICTpEE O/ICHETCS»

«YTO HYXHO IIpHU MOKAPE»

«Tymum moxap»

«l1BeTHBIC aBTOMOOMIIN
«JIoOBKHH meniexom
«ABTOMOOMITBY
«CBeToop 1 CKOPOCTH»

Cro:keTHO-poJIeBbIe UTPBI:

«MBI - noxapHbIE»

«TyremectBue B jecy
«IIporynka B mapk»

«MpI maccaxupbn»

«Ilemexoanr»

«OnuH goMay
«ITogkym»

«OrnacHble TPEAMETHD)

IIpourpesiBaHue NpodJIeMHBIX CUTYaH I



«ITotepsuicsa B cynepmapkeTe»

«/lenb roposia» (MoBeeHUE B TOJIIE)

«5l B KMHOTEATpE»

«Cnomarcs csetopop»

«Ilemexo1bl ¥ aBTOTIOOUTEIH

«ITyremectBue B jec»

Pabora ¢ poauTensiMM: aHKETUPOBAHUE, KOHCYJIbTALMM, TAMATKH, POAUTEIBCKOE

cobpaHnue.

III Tan: 3aKI04YUTENBLHBIN

. Coznanbl HarnsigHbIe Tocooun «be3omacHocts qomay, «IIpaBuia noBeneHus
B JIETCKOM Cajay», KapTOUKH I Aetei «BaxkHbie HoMepa Tese(OoHOBY;

. Co3nana KHUTa JETCKUX PUCYHKOB «/[OpOoKHBIE 3HAKM» NI IETEN cTapuiei
IPYIIIIbI;

. CoBMecTHas AesSTENbHOCTh C POJIUTENSIMU BhICTaBKa MOJIEJIOK U3 OPOCOBOTO
Marepuana «MamuHbl CHEUUAIBHOTO TPAHCIIOPTa» B IOJAPOK JAETAM CTaplieu
I'pyIL,

. Tematnueckuit nocyr «Mosi 6€30MaCHOCTH» COBMECTHO C COTPYIHUKOM
MUC u neTbMH CTapiiei IPyMIbL.

BbiBOx:

B mporuiecce coBMECTHOM MTPOEKTHOM AEATEIBHOCTH MIEAArOroB, IETEW U POAUTEIICH
YCHEITHO PENIWINCh 3a7add (GOpMHUPOBaHUA y JAETel HHTEpeca K mpodieme
coOCTBEHHOII 0€30ITaCHOCTH, ITOHMMaHHE TOI'0, YTO MOJKET OBITh OIIACHBIM B
OOIIIEHUH C APYTUMU JTIOJIbMH, HAYIHIIM aJICKBaTHO, OCO3HAHHO JICMCTBOBATH B TOM
WM WHOW OOCTaHOBKE, MOMOIJIM JI€TSAM OBJAJETh 3JIEMEHTApPHBIMH HaBBIKAMH
MOBEJICHUS JI0Ma, Ha YJIHIIEC, B TTapKe, B TPAHCIIOPTE, HAYYUTh peOCHKA BECTU ceOs
B OIACHBIX CUTYaIUsX.

IIpoaykThl poeKTa:

- Co3/1aHa KHUTA JIETCKUX PUCYHKOB «J[Opo>kKHBIE 3HAKW» JJIsI AETEU cpeaHen
TPYIIIIBI;

- Kamxkka- maneimka «lIpaBuiia moBegeHUsT HA yIULE» IS J€TEH MiIaquIeu
TPYIIIIHI;

-Opranmn3oBajy BbICTaBKY M0JIeTIOK U3 OpocoBoro marepuana B JJOO «Mammmab
CIIEMAJIBHOIO TPAHCIOPTa» JJI ACTEH CPEIHUX TPYIII;

- Tematuyeckuit mocyr «Mosi 6€30MMacHOCTB» COBMECTHO ¢ coTpyaHukom MUC
Crynunoit ExarepuHoii AjleKC€eBHOM U AEThbMU MOATOTOBUTEIHHON TPYIIIBI.



Ortuer 0 peanmsanmu COUMATBLHO - 3HAYHMOTO npoexTa
«Moii GezonacHbIil MED»

Astop npoexTa: [lerposuu Enena DayapaoBua BociuTaTe:1s MBJIOY MO r.
Kpacuomap «Jlercknit cag Nol83»
Tewma npoexra: «Moii 6e3onacHsIH MuUp»
Tun npoexTa: cCoUMaNBbHO-3HAYHMBIH
Y4acTHHK NpOEKTa: Mefarory ¥ IeTH crapuieil rpynnsl MBJIOY MO r.
Kpachomap «/lerckuii can Nel83»; cotpyannk MUC Crynuna Exarepuna
AjlexceeBHa.
Conuansumii mapruep: cotpymik MUC Cryiina Exarepuna Anekceesna.
MecTo peasmszauun npoexra: MBJIOV MO r. Kpacuonap «/lerckwmii cax Nol183»
Cpoxu peanamszanuun: 16.11.2019r, nio 18.03.2020
Tpancasums npoexra; npesentauusa Ha negarornueckom vace 20.03.2020

B namewm nerckom cafy Gbit paspaboTai U peain3oBad COUMATEHO -
3HAIUMBIH TIPOEKT « Mok Gesonactsiit Mupy». [Ipo6iema GesonacHocTn
KHAZHE/ICATEIbHOCTH HPU3HAETCSI BO BCEM MHUPE, H CYMTAETCA OJHOM W3 Haubostee
BAKHBIX HpoOIeM, Tpebyiomux pemenns. Kas it YEJIOBEK, U B3POCbIH, U
pedeHoK B M000I MOMEHT MOKET 0Ka3aThes B Ype3BLIYAHHON CUTVALMM,
CTONKHYTBCA € ONACHOCTHIO. IIpaBmiTbHO HayuHTh pebeHka BecTH cebs B OTTACHBIX
CuTyauusX, OHa U3 BAKHBIX 3aJa4 poaAMTeNei u BocruraTeseir. UMeHHo B
AOLIKOJIBHOM BO3pacTe 3aKiafbiBacTca QPYH/IAMCHT 0€30MacHOCTH
KH3HCACATEILHOCTH U (DOPMHUPYETCS OCHOBBI NPABHITBHOIO MOBEACHUS B
PA3IHYHBIX JKU3HCHHBIX CUTYaLUsIX

B coorserersum ¢ GI'OC, HOBH3HA NpoekTa 3aKII09aeTCs B BEIpaboTKE
HOBEIX NOAXOA0B N0 NPHOOIUEHHIO AeTel Kk OesomacHomy mupy. CoBmecTHas
HCCIIC/10BaTeIbCKasA ACATCIIBHOCTD JOMKOJIBHHKOB, DOAUTENCH M IEaroroR 1o
H3YUCHUIO DE30MacHOCTH CIOCOOCTBYET (POPMHPOBAHKIO HE30MACHOT0 HOBEIEHHS
HEPE3 POEKTHYIO ACATENIbHOCTE.

B pamkax 1aHHOTO NpoeKTa GhinM IPOBEACHB! PA3HbIC BUIbI JEATEITBHOCTH,
TAKUE Kak Oece/ibl, UTEHHE XY/I0XKECTBEHHOM JTHTePaTyphI, IPOAYKTHRHAS
ACATENLHOCTD (PHCOBAHWE JIETIKA, AMIUIMKALMHN), IMIAKTHYECKME, TIOABHIKIEIE H
CIOMCTHO-POJICBLIC UIPbL, IPOHIPLIBAHHE NPOGIEMHBIX CHTYALIMH, BETPEYa ¢
corpyaaukom MYC. PaboTa ¢ poauTesiMu npoBoamiiach B paMkax
AHKETUPOBAHMS, KOHCYJILTALHM,

[TpoaykToM aaHHOrO MpoeKTa CTATH: CO3TAHME KHUTH ASTCKUX PUCYHKOB
«JlopokHbie 3HAKW» UTA AeTeli cpennHeit TPYTIIbL; KHHXKKa- Mateiiika «[Ipasuna
HOBCIACHHA Ha YIMLE» /U4 AETeH MIaIIeH Py iNbl; OPraHK30BaTH BhICTABKY
nonenok u3 6pocosoro Marepuaia 8 JJOO «Maniuusl ClieHATEHONO TPaHCIOPTA»
ATt ICTeH CPEAHMX IPYIIL; TeMaTHUECKHH J0CyT «Mosi 6e30IaCHOCTEY COBMECTHO
¢ corpyarmkom MYC Cryannoit Exarepunoit AJieKCeeBHOM U AeThbMU
NOATOTOBATEABHON MPYIIITHL.
llocae nposeaennoit pabors: 1 POAWTCIIH, W JICTH TIPHILLITH K BHIBOAY O TOM, UTO
NOAYICHHBIE 3HAHKA 00 OONICHPHAATRIX HOPMAX 6e30MaCHOTO NI0BEAEHNUS,
HaYYHIH aICKBATHO, OCO3HAHHO AEHCTBOBATH B TOM WM MHOIA obcraHoBKe,



[OMOTJIM JeTAM OBNAJIETh /I€MEHTAPHBIMH HaBbIKAMH [IOBEICHHUS JI0MA, Ha YIIHIIE,
B I1apKe, B TPAHCIIOPTE, Hay4nTh peOenKa BeCcTH ce0s B ONacHbIX CHTYaIAsX.

Bocmmurarenu MBJIOY MO

r. Kpacuoaap «/lerckuii can N(.)J 83» E.D.IlerpoBuy

C.A. Epemenxo



IHacnopr npoexra
«Il1anera 3eMJis1 — HALI IOM POIHOID)
ABTOp npoekra: IletpoBuu Enena Onyapnosna Bocnurarens MbJIOY MO .

Kpacnonap «/lerckuii cam Nol83»

Tema npoekra: «[Inanera 3emiia — HalI IOM POJIHON»
Tun npoexkTa: 10AroCpPOYHBIN, COLIMATBHO-3HAYUMBbIN

Y4acTHUK npoeKkTa: neaaroru u getu crapuei rpynnsl MBJIOY MO r.
Kpacnonap «/lerckuii cax Nel83»; ¢ 1eTbMH CpeIHUX U MIIAIIUIUX TPy U
POJIUTENN BOCIIMTAHHUKOB, CIIEHUATIUCT COTPYIHUK IKOJIOT0-OMOJIOTUYECKOTO
nentpa Kpacnogapckoro kpast Cornukosa FOnust Muxaiinosna.

Mecto peanusanuu npoexkra: MBJIOY MO r. Kpacnonap «/lerckuii cax Nel83»
Cpoxku peamusanun: 16.11.2020r. mo 16.04.2021

AKTYaJIbHOCTb:

Yem uydine >KMBET 4YEJNOBEK, TeM Ooiblie Mycopa Ha 1iaHere! Mbl
OPUBBIKJIM K JIETKUM H yJOOHBIM OJHOPA30BbIM yHakoBkam. HarectBue
OJIHOPA30BOM Taphbl MPEBPATUIIOCH B HACTOsAIIEe MycOpHOe OenctBue mis Poccum.
MaiienbpKkasi Kydka Mycopa KaKeTCs He3HAYUTENIbHOM, HO, COEAUHSSCH C APYTUMHU -
CTAaHOBUTCS CTUXHIHBIM OenctBueM. Ilpupoma xpymnka u panuma. B HacTosiiee
BpeMs O€3)KaJOCTHO 3arpsi3HSAIOTCS U CTAHOBATCS OE€3)KM3HCHHBIMH BOJOEMBI,
obennstorest ¢uopa U (ayHa — BCE 3TO TPEBOXKHBIM CHUTHAJ, MPU3LIBAIOIINI
Pa3yMHO OTHOCHUTBCS K OKpy’KaroiieMy Hac mupy. Ilnanera 3emis - Ham oOmmii
noMm. YenmoBek W mpupoda - OJIHO Iejoe, Hemenumoe. YelmoBeKk HE MOXET 0e3
IPUPOJIBI, B HEM €CTh BCE HEOOXOoauMoe sl KU3HU. [103TOMY KaXKIIbIii YEIIOBEK,
KOTOPBIH KUBET Ha 3eMJie, JOJKEH 3a00TIMBO M OEpPEKHO OTHOCHUTCS K CBOEMY
JIOMy, COXpaHsisi M o0Oeperast ero IEeHHOCTH W OorarcTBa. DTOMY HAJIO IPUYdYaTh
JIETE C paHHEro JAETCTBA. B CBA3M ¢ 3TUM, TE€Ma 3KOJOTHYECKOTO BOCITUTAHMS
MOJIPACTAFOIIETO MOKOJIEHUSI CTAHOBUTCS aKTYAILHOW KaK HUKOTAa. Beap nMEeHHO
B JIOIITKOJILHOM BO3pacTe 3aKjajbIiBacTcs (YHIAMEHT KOHKPETHBIX MPE/ICTaBICHUI
0 mpupoje, GOPMUPYIOTCS OCHOBBI JKOJOTHYECKOTO CO3HaHUsA. E>kKeTHEBHO BO
BpeMsl TIPOTYJIKH JOIIKOJbHUKM NPUHUMAJIM ydacThe B YyOOpKE TEppUTOPHUU
CBOETO Yy4YacTKa W KaXJIbIM pa3 y HUX BO3HUKAIOT BOIPOCHI: OTKyJa OepeTcs
CTOJIbKO Mycopa? Tak kKak JIeTH MPUIILUIM K BBIBOJY ,4TO MycCOp 3eMJie HE K JIMILY,
MBI PEIIWJIM pPeajnu30BaTh B Halllel rpyrmmne NnpoekT « Ilnanera 3emie - Hail 1oM
pOaHOW» W W3 OpocoBOoro marepuana (OJHOpa3oBasl IIOCYAa, Pa3HBIC BHUIBI
YIaKOBOK) M3rOTOBUTH Majible apXUTECKTypHBIC (pOpMBI «BTOpa XKM3Hb MyCcOpy» H
MMM YKPACHUTh HaIlly TJIOMIAAKY, a 3HAUYUT CAeiaTh 3eMJie MOIapoK.

ean mpoekra:

. @opMHUpPOBAHUE  CUCTEMBl  OCO3HAHHO-TIPABUJIBHBIX  HKOJOTHYECKUX
MPEICTABIECHUN O MPUPOJIE Y AECTEN JOLIKOIBHOTIO BO3PACTa.
. Co3znanue ycinoBudt jiisi popMupoBanuss 'y peOEHKa  3JIEMEHTOB

DKOJIOTHYECKOHN KYJIBTYPBI.



. Bocnutanue rymMaHHOro OTHOILIEHUSA K HpHUpoje, (OpMHPOBAHUE YYBCTBA
COIPUYACTHOCTU KO BCEMY XKUBOMY Ha 3eMII€.
3agayu npoekra:

» DopMHUpOBaTh y AOWIKOJIBHUKOB OCHOBHBIE IPUPOJOBEIUECKHUE MPEICTABICHUS
Y TIOHATHS O KUBOM U HEXKUBOU MIPUPOJIE;
* PazBuBaTh NOHMMaHUE B3aMMOCBS3€M B IPUPOJIE U MECTA YEIIOBEKA B HUX;
* BociuteiBath 11000BH U OEPEKHOE OTHOIIIEHUE KO BCEMY JKUBOMY Ha 3eMJIE;
* BoBniekatsb nereii B pa3HOOOpa3HbIE BUJIbI IECSITEILHOCTH B IPUPOJE U 1O €€
OXpaHe;
* DopMUpOBATh HABBIKOB AKOJOTHYECKHA TPAMOTHOTO, HDABCTBEHHOTO MTOBE/ICHUS
B [IPUPO/IE;
* BocniuThIBaTh 11000BB M O€pEKHOE OTHOILIEHHUE KO BCEMY )KMBOMY U Pa3BUBaTh
ACTETUYECKOE BOCIPUITUE TPUPOIBI.
Oxupaembie pe3yabTaThl:
VY nereit cpopMupyeTcsi 4yBCTBO CONEPEKUBAHUS, BOSHUKHYT I00pbIe YyBCTBA K
OpUpOJIe, YTAyOaTCs 3HAHUSL O HEOOXOIUMOCTH COXPAHHOCTH U IPEYMHOKECHHSI
OorarcTBa pOAHON TUTAHETHI 3eMJIA.

Peanu3auus npoexkra
Peanuzanusa npoekTa ocyniecTBiseTcs B 3 3Tana.
I 3Tam - moAroTOBUTENBHBIN, BKIIIOYAET B CEOS:

*  TlonGop v n3yyeHne METOUYECKOMN, HAYYHO-TIOMYJISIPHON JTUTEPATYPhI
* IO TEME MPOEKTA.
*  Tlonbop xynokecTBEHHOM TUTEPATYPHI, WJUTFOCTPATUBHOTO, MY3bIKAJIbHOTO,
TUIAKTHYECKOTO MaTepuara.
. [Ton6op Matepuana 1mo u300pa3UTEIbHON U MPOAYKTUBHOM JIESITCIBHOCTH.
*  Omnpenenenue GopM AESITEIBHOCTH JIS pPEaTH3alUU TPOCKTA.
. Pa3paboTka KOHCIIEKTOB 3aHSATHH, PAa3BICUCHUS C ICTHMH.
*  CocTaBieHue MIaHa MEpONPUSATUN JIJIs1 peaTu3ali IPOEeKTa 0 OCHOBHBIM
HaIIPaBJICHUAM JEATEIbHOCTH.

II 3Tanm - OCHOBHOM, BKIJIIOUAET B ceO:

Becenpa: «Mpni - x)xutenu miaHeTsl 3emis», «Ilmanera 3emist B omacHoCTHY, «K
MPUPOE HYKHO OTHOCUTHCS OEPEKHO», «XOpOIIIo Tam, TJe HE MycopsIT», «HTo
HE0OX0IUMO TS JKU3HU Ha 3emiey, «KTo U Kak 3arps3HseT Hally TUTAaHEeTY»
IIponykTuBHas neareabHOCTh: Anmunkanus. Tema: «CkBopeunuk». PucoBanue.
Tema: «IlycTh Bcerna Oyzaet connue», «I'paun npunerenny; Jlenka Tema:
«Bepiiku 1 KOpemKkn». IKCIEPUMEHTANIbHAS JEATebHOCTD: «Y TUYHbIE TCHUY,
«Becenblie kopabinkuy», «COCTOSTHUE MOYBbI, B 3aBUCUMOCTH OT TEMIIEPATYPHI»,
«IIpo3paunocTs n1baa», «Boaa u cHer».

Yrenue xyaoxxkecTBeHHOM Jqureparypsbl: ‘. [{parynckuii «3emirsi», ©. TroTues.
«Becennue Boap», E. Ilepmsak « st yero pyku HyxHbD», . TokmakoBa «/lepeBps



B ctuxax», B. CrenanoB «lItuiel B ctuxax», @. TroTueB «BeceHHss Tpo3ay,
T.A.lllapeiruna «Pognuk», B. buanku «JlecHas razera», B buanku «Pebsram o
3BepATax», M. byrpumosa «Pycckoe paznonbey», M. Ilpumsuna «Jlucnukux
xyeo», A. Jlonatuna «Ilouemy y 3emiin miatbe 3enéHoe», «KTo 3emito
ykpamaer»; . Akum «llnanera 3emis».

IIpocaymuBanue ayauo3zamnucen :
«3BYKH IPUPOIBDY,

I1.1. YalikoBckum «Bpemena rogay.
JAnpakTudyecKkue Urpbl:

«I"nme, uro pacrer?»

«KT0, e xuBeT?»

«BepllKku, KOpEeuKn»

«JleTku Ha BETKN»

«Kak 30ByT TeOs1, AepeBiie?»

«IITrnel Halero Kpas»

«3anpeniaroinme 3HaKku»

«0KuBas He )XuBasi Ipupoia, Aa- HET- Kay
IToaBUKHBIE UTPHI:

«K HazBaHHOMY AepeBy Oerm»
«COJHBIIIKO U TOKIUK»

«Pa3, n1Ba, Tpu - 6ern»

«KTo 60mpI1Ie COOEPET MIUIITEK 7
«ITonmagu B KOp3uHY»
Cro:keTHO-poJIeBbIe UI'PBI:
«IlyremecTBue B Jec»

«IIporyika B mapk».
JKCNepUMEHTAJNIbHASA AeSITeJIbHOCTD:
«Y TUYHBIE TEHU

«Becenble kopabIUKN»

«CocCTOosIHUE MTOYBBI, B 3aBUCUMOCTH OT TEMIIEPATYPhI»
«IIpo3pauHoCTh JIbIAY

«Boma u cHer»

III 3Tan: 3aKIOYUTENBHBIN

. Co3nana KHHUra IETCKUX PUCYHKOB «DKOJIOTMYECKUE 3HAKWY,
. BricTaBka noaenok u3 OpocoBoro Marepuaia « Bropas ;xu3Hbp Mycopy»;
. CoBmecTHas AESTEABHOCTh ¢ poautensaMu: Axkuus «lItuukuHa ctomoBas»

(pa3BemnBaHue kKopmyiiek B napke CONHEYHBIM OCTPOB), Cll€NIaHbl CKBOPEYHUKH
JUTS1 ITUIL Y TIOBEILIEHBI BECHOW HA YYacTKe JETCKOro caja;

. [IpoBenena skoornyeckas akius «Y Kpacum IUIaHeTy 3eMJIs [BETamu ! ».
. KBect — pasneuenue mia nerer «Ilmanera 3emis — Ham A0M POJTHON
BriBoa:

B mporiecce coBMECTHOM MTPOECKTHOM AESITEIbHOCTH MEAArOroB, AETEH U POAUTEIICH
YCIICIIHO  PEIIWINCh  3a7adyd  (HOPMHpPOBAHUS Yy JETEH  DJIEMEHTapHBIX



MPEACTABIECHUM O OCHOBHBIX HPUPOAOBEAUYECKUX MPEACTABICHUA U TOHATUN O
KUBOW M HEXKUBOW IIPUPOAE, O NOHMMAHUE B3aUMOCBI3EH B IIPUPOAEC U MeECTa
YyelloBeKa B HHUX. BBIOOp TeMbl MpoekTa okas3aics He chydaiineiM. Ilocrme
MPOBEACHHON pabOThl POJUTENN MPUILIH K BBIBOAY YTO HYKHO BOBJICKATbH JACTEH
B pa3HOOOpa3Hbie BUJIBI JIEATEIIBHOCTH B MpUpoAe U Mo e oxpaHe. Takum
oOpazoMm, paboTra 1O peanu3alMud MPOEKTa CHOCOOCTBOBajda Pa3BUTHUIO
MpeACTaBIeHU AeTeid 00 OTBETCTBEHHOM OTHOIIEHUU K CBOEMY 3J0pPOBBIO U
COCTOSIHUIO OKpY’Kalollled NpupoAabl, Hadany (OPMHPOBAHUSA HKOJIOTHYECKOMN
KYJIbTYPBI, KOTOpPasi MPOSBIISIETCS B AMOLUUOHAIBHO-TIOJI0KUTEIbHOM OTHOIIEHUH K
IPUPOJIE, OKPYKAIOIIEMY MUPY U COXPAHEHUIO POJTHON IIAHETHI 3eMJIA.
IIpoaykTel poexra:

-Co31aHa KHUTa JETCKUX PUCYHKOB «JKOJIOTMYECKHE 3HAKU» JETH CTaplIUX U
MOATOTOBUTEIBHBIX TPYIIL;

-BricraBka noaenok u3 6pocoBoro matepuana B JJOO «Bropas xu3zub Mycopy»
COBMECTHAsI AEATEIILHOCTD JIETEN CTAPIIMX U MOJATOTOBUTEIbHBIX TPYIIIL,;

-KBect — pasBineuenue nna gaereid «llnanera 3emiss — Ham JIOM  POJHOWN»
COBMECTHO C JETbMHU CPEIHUX W MIAAUIMX TPyNnN, COTPYJAHUKOM 3KOJIOIO-
ouonormueckoro  1eHtpa KpacHomapckoro kpas  CortHukoBod  FOmnuei
Muxai10BHOM.

-Y4acTtue B 9KOJIOrHYecKon akuuu «lITuukrHa cTOI0Bas» COBMECTHO POAUTENN U
JE€TH CTapIIUX U NOATOTOBUTEIBHBIX IPYIIIL;

- IlpoBenena skosiormyeckas akuus «YKpacuM Hall JAETCKAW caja LBeTaMu!»
COBMECTHO POJMUTENM U I€TU CTAPLIUX U ITOATOTOBUTEIBHBIX TPYIIIL;






Oruer 0 pean3alUu COIHAJBLHO - 3HAYHMOIO NPOEKTA
«[lnanera 3eMisl — HAII AOM POAHOH»

ABTop nmpoekra: [lerposuu Enena Dnyapnosna Bocnurarens MBJIOY MO r.
Kpacnonap «Jlerckuit cag Nel&3»
Tema npoekra: «[Inanera 3emis — Ha JOM POJHON
Tun npoexkra: JOJIrOCPOYHBIN, COLUAIBHO-3HAYUMBIN
YuacTHuk npoekra: nenarord u aetu crapuieit rpynnsi MbJIOY MO r.
Kpacuonap «Jlerckuii can Nel83»; ¢ 1eTbMu CpeIHUX ¥ MIIAALINAX TPYIII U
POIUTENN BOCIIUTAHHUKOB, CIIELIUAIUCT COTPYAHUK 3KOJIOr0-0HOIOTrN4eCKOro
uenTpa Kpacnonapckoro kpas Coraukoa KOnus MuxaiinoBHa.
ConuaJjibHblIil IAPTHEP: CIENUANUCT COTPYAHHUK SKOJIOr0-0MOJIOrHYECKOT0
uentpa Kpacnomapckoro kpas Corauxoa FOmnus MuxaiinosHa.
Mecrto peanuszanun npoexkta: MBJIOY MO r. Kpacuonap «Jletckuii camg Nol83»
Cpoxku peanusanum: 16.11.2020r. no 16.04.2021
Tpancasiuus npoekTa: npe3eHTanus Ha rnegarorudeckoM yace 25.04.2021

B namem nerckom caxgy Obll pa3paboTraH U peanu3oBaH COLMAIBHO -
3HauMMBIH npoekT «llnanera 3emius — Hawm oM poaHoi». Ilnanera 3emius - Hai
obumii nom. YemoBek M mpupoja - OJHO Ileloe, Heneiaumoe. YeraoBek He MOXKET
0e3 mpuponbl, B Hel ecTb Bce HeoOXxoxmmoe i ku3HU. [losTomy Kaxablid
4eJIOBEeK, KOTOPBIH XUBET Ha 3emile, JOJDKEH 3a00TIMBO U OepeKHO OTHOCUTCS K
CBOEMY [IOMY, COXpaHssi M oleperas ero LEHHOCTH U Oorarcrsa. JTOMY HazIo
NpUy4daTs JieTe ¢ paHHero jercrBa. VIMEHHO B JOMIKOJIBHOM BO3pacTe
3aKkiajpiBaeTcsi  (PyHIAMEHT  KOHKPETHBIX  IpPeACTaBIeHWH O  NpHUPOJE,
(hOpPMHUPYIOTCS OCHOBBI 3KOJIOT'MYECKOT0 CO3HAHUSI.

JlanHbld MPOEKT MpeaHa3HaudeH s aeTed 5-6 1eT W OpHUEeHTUPOBaH Ha
U3y4YeHUE BOIIPOCOB, CBA3AHHBIX C COXpaHeHHeM Halled ruiaHetsl. Paborta Hapg
MPOEKTOM HalpaBjieHa Ha CUCTeMaTH3MpOBaHHWE M paclIMpeHHe 3HaHWi neteit o6
OCHOBHBIX JKOJIOTHUYECKUX TMpENCTABICHUH W TOHATUU O KUBOM W HENKUBOU
NpUpOJie; O3HAKOMIJICHUE JeTell U MOHMMaHHe B3aMMOCBS3eil B MPUpOJE U MecTa
4elloBeKa B HMX; Ha 3aKpervieHue 3HaHui, Jo0BH M Oepe)KHOM OTHOLIEHHE KO
BCEMY JKMBOMY Ha 3emJe.

B 3aBepmienuu mnpoekta Oblla co3gaHa KHHMra JETCKUX PHUCYHKOB
«OKOJIOTMYeCKHe 3HAKW»; OpPraHM30BaHa BBICTABKA TIOHENIOK M3 OpOCOBOro
matepuana B JJOO « Bropas Xu3Hb MycOpy»; OpraHM30Balyd C POAUTENSIMU
Axumio «IItnukuHa cronoBas» (pasBelnuBaHue Kopmyinek B napke CoHeuHbIR
OCTPOB), CleJlaHbl CKBOPEYHMKHM [UIsi NTHI] M TOBEIIEHBI BECHON Ha y4acTKe
JETCKOro caja; MpoBelicHa JKOJOrMYecKkas akius «YKpacuM Hall JETCKUH can
LIBETAaMH!»; OpPraHU30BaJIM KBECT — pasBiedeHue mis aerer «llranera 3emus —
Hall [OM POAHOI» COBMECTHO C [JETBMH CpeIHMX U MIAAIMX TPy,
COTPYIIHUKOM  3KOIOro-omosjorudeckoro ueHtpa KpacHomapckoro — kpas
CotnuxoBoit FOnueit MuxaitioBHOM.

Beibop Tembl mpoekra okxazancs He ciaydaidHbIM. [locie npoBeneHHOM
pabOTBl ¥ POAMTENH, U AETHU NPHUIILTH K BEIBOLY O TOM, YTO TOJBKO OTBETCTBEHHOE
OTHOILIEHHE K CBOEMY 3IOPOBBIO M COCTOSHHIO OKPYIKAIOIIEeW MPUPOJbI, Aalo



Havany (OpMUpPOBAHMS 3KOJOTHYECKON KyJbTYphl, KOTOpas NpOSBISETCS B
SMOLUOHAIBHO-TIONIOXKHUTEIFHOM OTHOILIEHHH K HPUPOIE, OKPYIKAIOIIEMY MUDPY U
COXPaHEHMIO POJHOM MIIaHEThI 3eMIIs.

Bocnurarennn MBJIOY MO

N

L
/

;
r. Kpacaonap «Jlerckuii cag Nel83» Oé;

E.D.IlerpoBuu

3aseyromwmit MBJ10 I;:.lf;' C.A. Epemenko

r. Kpacnonap «Jlerc



IHacnopr npoexra
«UTO0 BHYTpHU MeHA?)

ABTOp npoekra: lletpoBuu Enena Oayapnosna Bocnurarens MbJIOY MO r.
Kpacnonap «/lerckuii cam Nol83»
Tema npoekra: «UTto BHyTpHU MEHA?»
Tun npoekrTa: COUUAIBHO — 3HAYUMBIN,
Y4yacTHHMK npoeKTa: Nearoru 1 IeTu CTapllero J0NIKOJIBHOIO BO3pacTa
noarorosutenbHol rpynnsl MBJIOY MO r. Kpacnonap «/lerckuit cag Nel83»;
coBMecTHO ¢ Meacectpoit MBY3 «I'opoackas nonukiauauka Ne 27y [1neuko
Oxkcana EBreHbeBHa.
Counanabnbiii maptHep: meacectpa MbY3 «I'opoackas nonukinHuka No 27y
[Tneuko Okcana EBrenbeBHa.
Mecto peanuzanuu npoekra: MBJIOY MO r. Kpacronap «/lerckuii cam Nel83»
Cpoxu peanuszanuu: ¢ 20.10.21- 20.04.22r.

Tpancasuus mpoekTa: Mpe3eHTAIMs Ha negaroruaeckom yace 27.04.2022

AKTYaJIbHOCTb:

3110poBbe JieTel onpeaeseTcs psiaoM (HakTOpoB, CPeu KOTOPHIX BEAYITUM

SBIIIETCA 00pa3 >KU3HU, MOJIETh KOTOPOTO JOIIKOJbHUKH TEPEHUMAIOT OT
YJICHOB CEMbHU M OKpYKAIOUMX HX Jiojed. B coBpemenHOM oOmiecTBe peOeHOK
CTAJIKMBAETCS C MHOroo0OpasueM NpUMeEpoB oOpa3a KU3HU, KOTOPOE HE BCeraa
ABJIAETCS Ty4IIUM 00pa3lioM JJisi Hero. B pesynbraTe pa3BUTHE Y JHOUIKOIHLHUKOB
HABBIKOB 370pOBOr0 00pasza >KM3HH MPOUCXOAUT XaOTHYHO. B CBs3uM C 3TUM
HEOOXOIMMO 3aHUMATHCA PA3BUTHEM COOTBETCTBYIOHMX HaBblkOoB 30X y merteit
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

AKTyalqbHOCTH  TEMBI  3[I0pOBOTO  0o0pa3a J>KHM3HH  MOATBEPKIAIOT
CTaTHUCTHYECKHE TMOoKa3aTeian: (U3HOJOTUYECKU 3pEeIbIMU POXKAAIOTCS HE Ooree
14% nereir, 23%-25% npeTedl NpHIIEAIINX B IIKOJBI, HUMEIOT (PU3UYCCKUEC
HEJIOCTaTKH WM XpOHUYECKue 3abosieBaHus. BocnuTanue 3710poBOro peOEHKA —
MIPUOPUTETHAS 3a/1a4a IOUIKOJIbHON NeJaroruku.

Iesab npoekra:

- (QopmupoBaHue y neTeil KyJIbTypbl 3J0pOBbS (O3HAKOMJICHHE C
LIEHHOCTSIMU 3J0pOBOTr0 00pasa >KW3HH, MPOSBIECHUE MHTEpeca K 03J0POBJICHUIO
COOCTBEHHOI'O OpraHv3Ma, Pa3BUTHUE HABBIKOB BEJCHHUS 3J0POBOro 00pasza KU3HH,
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 37I0POBKE).

3anaum nmpoekra:

-copmMupoBaTh TEPBUYHBIC TPEACTABICHHS JCTEH JOMKOIBLHOTO BO3pacTa o
CTPOEHUU 4YEJIOBEUECKOT0 OpraHu3Ma W (PYHKIUSX €ro OCHOBHBIX OpraHoB (O
COCTOSIHUM  COOCTBEHHOro Tela W (YHKIMOHUPOBAHHUU  YEJIOBEYECKOIO
OpraHu3Ma);

-popMHPOBATH OCO3HAHHYIO MOTPEOHOCTH B (PU3HUUECKOM 3/10POBHE;

-BOCIUTHIBATH JIIOOOBh U OE€pPEKHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY Tely; aKTUBU3UPOBATH
BHHMAaHUE JIeTel Ha yMEHHE U Ha (U3UYECKHE BOZMOKHOCTH CBOETO OPraHU3Ma;
-pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, oOoralieHue CIoBapHOro 3amaca;



-YKPEIUISATh COTPYIHUYECTBO M B3aUMOJIECHUCTBUE C POJIUTEISIMH B MPOLIECCE
MIPOEKTHOM AEATEIbHOCTH,

Peam3auusa npoexkra

Peanuzanus npoekrta ocymecTBisiercs B 3 JTara.

I 3Tam - MOArOTOBUTENLHBIN, BKIIIOYAET B CEO:

-Ilon6op 1 u3ydyeHrne MeTOAMYECKOW, HAYUYHO-TIOMYJISIPHOW JIUTEPATyphl MO TEME
MPOEKTA.

-IlonGop Xyo0KECTBEHHOM JIUTEPATYPhl, HWJUIIOCTPATUBHOIO, MY3BIKAJIIBHOTO,
IUJIAKTUYECKOTO MaTepuana.

-ITonGop maTepuana no u300pa3uTEILHON U MMPOAYKTUBHON JEATEIbHOCTH.
-Onpenenenrie GopM ACATEILHOCTH JI peaiu3allui MPOeKTa.

-Pa3zpaboTka KOHCIIEKTOB 3aHSITHH, Pa3BICUCHUS C JCTHMH.

-CocraBiieHHUE IUJIaHA MEPONPUATUM MU peau3alru MPOEKTa IO OCHOBHBIM
HaIpPaBJICHUAM JEATECIHLHOCTH.

II >Tam - OCHOBHOI1, BKJIIOYaET B ceO4:

Becenni: «DopmupoBaHue 310pOBOTO 00pasa KU3HW», «370pOBbE BaIlUX
3y00B, B Bammx pykax», «lllepctb nbp100M, XBOCT TpyOOil» - «3aueM HaMm HY>KHBI
BoJIOCh», «M3 koxku BoH», «Kakoii opraH y 4deloBeKa caMblii OOJIBIION?»,
«BpImtyckaem HOTTHY , «Kak gepx’aTh HOC MO BETPY, @ yXO BOCTPO?».

IIponykTuBHAsA AeATeabHOCTH: PucoBanue: «OBouy U GPYyKThl BKYCHBIE
npoaykThl», «IlyTemecTBue B crpany 310poBbs», «Pagyra BUTaMUHOBY, «3yOHas
Oeeukay; Jlenka: «Ckener», «Butamunku ming  HpuHkw», ANmvkKanus:
Konnexkrusnas pabora: Ilnakar «CBetodop 3mopoBoii mummy, [lnakar «Pamgyra
BUTaMUHOBY», [lmakar «3gopoBee Bammx 3y0OB, B  BalllUX pYyKaxy,
Konctpyuposanue: «Jlerkue», «Ckener», «KUCTb pyku».

YUrteHue Xy/10:KeCTBEHHOM JIUTEPATYpPbI:

300poewiit 0opasz yncuznu:

C. MuxankoB «lIIpuBuBka», «Tpuanate mectb u m1ITh»;, «He cmaThy,
«'punmy; «IIpo mumosy», H. HocoB «lIpuxmtouenust Heznaiiku u ero apysen»;

O ¢uskyavmype u cnopme:

B. CycnoB «Ilpo IOpy u ¢uskynerypy», 3. Keppa «O monb3e cnopra u
¢uskyneTypb», b. 3axomep «['mmHacTuka nns romoBactukay, A. IlaBmoBa
«Becénas 3apsaka», A. bax «Hamo cnopTom 3aHUMATBCSY;

O nuunoit 2ucuene:

B. Kopoctenés «Koponesa 3yonas mérka», FO. TyBum «llucsmo k netsam
[0 OJJHOMY BaxXHOMY aeny», B. MasdkoBckuil «HUTo Takoe XOpOIo M YTO TaKOe
mwioxo?», A. bapro «/leBouka wuyymazas», K. UykoBckuil «Moilnoasipy,
«Denopuno rope», A. KysnemoBa «Krto ymeer?», H. Hailinénoa «Hammu
noaoreHna», M. AkuM «MBLI10»

O pexcume ona:

D.Momkosckas «llecenka moux yacoBy», T. BapnamoBa «Moit nenb», C.
Onexcsk «Pacnopsiiok JHs», D. Y CINEHCKUN «3apsiKay

O npochunakmuxe 6onesneii:

C.MuxankoB «lIpuBuBka», «I'punm», «AnruHa», «Tpuanare mecty u
Ty, . Jlebenea «Ckopos momomiby», K. ABaeeHnko «/lgaren — ctomartomiory, Jl.



Orypuosa «S npoctyxen», H. Iunkynesa «babka Exka Bpady mossonunay», E.
Yenenckun «Jlerckuii Bpau».

O npasunvHomM numanuu:

B. KoBampuyk «Cka3zka o 3m0poBoM mnurtanum», C. MuxankoB «IIpo
JI€BOUKY, KOTOpas IUIOXO Kymana». 3. AusekcanapoBa «bosbimas noxka», A.
Kappamosa «3a yxunom», H. HocoB «Mumikuna kamay», 3. Ycnenckuil «/letu,
KOTOPBIE TJI0OXO0 €AST B IETCKOM Caly»,

PaccmarpuBanue wutroctpanui B KHUIre XoBap beHHeTT:

«Knura o tom, YTO BHYTPU MEHI», « OHIIMKIONEANS TOIIKOIBHUKOB,
«HenoBek», « DHIUKIONEAUS 300POBbS»

JAunnaktudeckne wurpbl: «Ckener dyenoBeka», «CTpoeHue Tenay,
«Manpuuk-geBoukay, «UTo ¢ Havayso, 4yTo MmMoToM (pexxum maHs)», «Bpemno —
noJie3Ho», «A30yKka 370poBbsi», «IIpaBuna ruruens», «Bpeanas u mojie3Has eiay,
«UynecHbld MeENIOUEK», «Y3Hal M HA30BUM OBOWIM», «Tbl MO YacTHUKay,
«BuTaMuHBI -3TO TAOJIETKU KOTOPBIE PACTYT Ha BeTKe», «CKOpasi TOMOIIIbY.

IMonBu:xubie urpbl: «lIpaBga — HempaBaa», «Buasl cnopra», «Kak B
3epkaiey, «Mbuto u Oaktepun»; Ocraderhl «Ubsi komaHAa ObICTped cobeper
ypoxaii», «He 3eBaii, oBomu u GpyKThl iepeaaBai», dcradersl «Habop 4ucToTh»

Cro:xeTHo-poJieBble uMrpbl: «bonpHunA», «Ctomaronorus», «Kabuner
KapJIUOTpaMMbl», «AnTekay, «Mara3uH NpoayKTOB ISl 3I0POBBIX».

III 3Tan: 3aKI04YUTENBHBIN

- Cosnan ansb6om aerckux pucynkoB « BUTAMUHKN»;

- [Inakater: «CBetodop 310poBoii nuiu !y, «Pagyra BUTaMuHbBI», «310POBHE
BalINX 3y0OB, B BallIUX PyKax»

- BoictaBka pucyHkoB «llyTemecTBue B CTpaHy 310pOBbSI»;

-UadopmanmonHpiii  MaTepuan s ACTed TMOJATOTOBUTEIBHON TPYIIIIHI,
ponureneit u nenaroros (0ykieTsl mo 30K)

-CnioptuBHOe pa3piedeHue s jaereid  «Doprt-bosp» COBMECTHO C
mencectpoit Ilneuko Oxcana EBreHbeBHa W J€ThbMU MOATOTOBUTEIBHBIX U
CTapUIUX FPyMI.

BriBoa:

B mponecce cCoBMECTHOM NPOEKTHOW IEATEIBHOCTH IMENAroroB, JAECTEH W
poIuTeNeil YCHEeNHO PeIWINCh 3aJaud 1Mo (HOPMUPOBAHHUIO Yy JIeTel 3HAHUU B
00J1acTH 37J0pOBOTO 00pa3a KU3HU.

Takum oOpazom, paboTa 1O pealu3alUud MPOEKTa CIOCOOCTBOBajIA
dopMupoBanuio y peOEHKa 3HAHWH O 3I0pOBOM o00pasze >KWU3HH, MO3UIUH
MPU3HAHKUS LIEHHOCTH 3J0POBbsl, YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a COXPAHEHHE U
YKpEIJIEHHE CBOEro opraHu3Ma. B pesynbrare mpoBeJE€HHOW paloThl y AeTei
MOSIBWJIaCh MpaBUIbHAS OpPHUEHTAlMs HAa BEACHUE 3JI0POBOr0 o0pa3za »KW3HU B
uesioM. [TononHunrcr 3HaHUS O MUTAHWUH, €r0 3HAYMMOCTH, B3aUMOCBA3W MUTAHUS
U 30pOBbs, CHOPMHUPOBAIUCH DJIEMEHTApPHBIE MPEJICTABICHUS O YEIOBEUECKOM
opraHu3aMe. A TakKe€ Hall MPOEKT MO3BOJWI CIUIOTHTh JAETEH W POJHUTEIECH,
poauTened W TEJAaroroB B IMPOLECCE AaKTUBHOIO COTPYAHHYECTBA B XOJE
peanu3anu MpoeKTa.

IMpoaykTel poekTa



- Cozpan anpsbom aerckux pucyHkoB «BUTAMUMHKW» ans npereit cpennHux
I'py1,

- [Inakater «CBetodop 3m0poBoii nuum!», «Pagyra BATaMUHBD), COBMECTHO C
POIMTEISIMU M COLMAIBHBIM nTapTHEPOM Mencectpoit MBY 3 «I'opoackas
nonukiuauka Ne 27» IIneuko Oxcanoil EBreHbpeBHOIA;

- BreicTtaBka pucyHkoB «llyremecTBue B CTpaHy 3J0pPOBbS» COBMECTHO C JE€TbMH
CTaplIMX U MOArOTOBUTENIBHBIX IPYIIIL;

-CnoptuBHOe pasBieueHue s aerel «Doprt-bosip» COBMECTHO ¢ MeacecTpou
[Ineuko Okcanoit EBreHbeBHOM, U JETBMHU MOATOTOBUTENBHBIX U CTAPLINX TPYIIIL.

- [IpoBenu akuuio « 3apsaka s MaJIbIIIE» 171 AeTel MIIaAIINUX TPYIIIL;



Otuyer o peaHM3alHU COLHAJBHO - 3HAYMMOIO NMPOEKTA
«YTO BHYTPH MeHsI?»

AsTop npoekra: Ilerposuu Enena DxyapnosHa Bocniurarens MBJIOY MO r.
Kpacunomap «Jlerckuit cag Nel83»
Tema npoexra: «YUto BHYTpH MeHs?»
Tun npoekTa: cOUUATBHO — 3HAYUMBIH,
Y4acTHHK NpoeKTa: e larord U JeTH NoArotoButensHo# rpynmsl MBJIOY MO
r. Kpacnonap «/lerckuii canx Nel83»; coBmecTHO ¢ Mezncectpoit MBY 3
«I"opoxnckas nonuknuauka Ne 27» ITneuko Okcana EBrenneBHa,
Counanbubiii napraep: meacecrpa MBY3 «I"opoackas nonukiauauka Ne 275
[Ineyko Okcana EBrenbeBHa.
Mecro peanusannu npoexkta: MB/IOY MO r. Kpacnonap «/lerckuii cag Ne183»
Cpoxu peanusanun: ¢ 20.10.21- 20.04.22r.
Tpancasuusi NpoeKkTa: rpe3eHTalus Ha neaarornyeckoM yace 25.04.2022

B namem merckom camy Obu1 pa3paboTaH U peali30BaH COLMANIBHO - 3HAYMMBbIH
npoekT «YUro BHyTpHu MeHS?». B coBpeMeHHOM 00IecTBe peOEHOK CTaIKUBAETCS
¢ MHOroo0pa3uem npuMepoB o0pasa KHU3HH, KOTOPOE He BCET/Ia SBISETCS JIyUIIUM
obpasnom s Hero. B pe3ynbrate pa3BHTHE Yy JOLIKOJIBHHUKOB HABBIKOB
370pOBOrO 00pasa JKU3HU MPOUCXOJUT XaoTH4YHO. VIMEHHO B OIIKOIBEHOM
BO3pacTe 3aKIaabiBaeTcs (yHIAMEHT pa3BUTHS Y JIeTel MpeJICTaBlIeHUH O
3[J0POBBE, OTBETCTBEHHOI'O OTHOILIEHUS K CBOEMY 30POBBIO, HABBIKOB 3/I0POBOTO
obpa3a KHU3HH.

JlaHHBIN TPOEKT MpeaHa3HaydeH Ui AeTeil 6-7 NeT U OPUEHTUPOBAH Ha U3ydYeHHE
BOIIPOCOB, CBA3aHHBIX C MPUOOpeTeHNEeM HAaBBIKOB 3[0POBOI0 00pa3a KH3HH.
Pabora Haj NpoOeKTOM HampaBlieHa Ha CUCTEMATH3UPOBAaHWE W paCHIUPEHHE
3HaHWH JeTedl C BHEUIHUM M BHYTPEHHUM CTPOCHHEM YeJIOBEYECKOI'O OpraHu3mMa;
HA 3aKpelIeHWe 3HaHWW Yy JeTed KyIbTypbl 370pOBbs (O3HAKOMJEHHE C
LEHHOCTSIMU 3/10pOBOro oOpa3a >KM3HM, NPOsBIECHHUE WHTEpPEca K O3I0POBIICHHUIO
COOCTBEHHOT'O OpraHM3Ma, Pa3BUTHE HABBIKOB BEJICHHUS 3/I0POBOr0 00pas3a )KU3HH,
OTBETCTBEHHOCTh 3a CBO€ 3710poBbe). [IpoekT oOBeqWHMI BOCTMTATENEH,
ponuTenei U ferei B o0OLIEN TBOpUYECKOH padoTe.

B 3aBepmienun npoekra OBUTH MPOBEIEHBI CIIEAYIOIINHE MEPOIIPUSTHS:

- Cospan ansbom gmerckux pucyHkoB «BUTAMHUHKWM» coBmecTHO ¢ IeThMH
CTapUIMX U MOATOTOBUTENBHEIX I'PYIIIT;

- IInakatel- «CBeTodop 3mopoBoit mumu!», «Pagyra BUTaMHHEBIY, «310pOBbE
BalIMX 3y0OB, B BallMX pyKax» COBMECTHO C POJMUTENSIMH W COLMAILHBIM
napTHepoM Mencectpod MbBV3 «l'opoxckas nonuknuauka Ne 27» [lneuko
Oxcanoii EBrenseBHOIA;

- BeictaBka pucynkoB «llyTemectBue B cTpaHy 310pOBbS» COBMECTHO C JE€THMH
CTapIIMX U MOATOTOBUTEIbHBIX IPYTIIL;

- IIpoBenu akmuro « 3apsaka A MaJIBIIeH» Ui AeTell MTaInux PyIII;
-CnopTuBHOe pasBiedeHue s gereit «Popr-Bosp» COBMECTHO ¢ MececTpoi
[Ineuko Oxcanoit EBreHbeBHOM U NETEMH MMOATOTOBHUTENBHBIX M CTAPIIMX TPYIIIL.



Bei6op Tembl mpoekTa okasaics He ciydaiiHbIM. [locie mpoBeneHHON paGoThl U
POIMTENH, M [ETH TOBBICHIM YPOBEHb 3HAHWUU B 00JIACTH 370pOBOr0 00pasa
)KM3HM. Pacluvpuny 3HaHWS O MUTaHWUHU, €r0 3HAYMMOCTH, B3aUMOCBS3H IUTAHUS U

3[0pOBbs, CQOOPMUPOBATH JJIEMEHTApHBIE IPEICTABICHUS O YeJOBEYECKOM
OpraHusMe.

A TaKKe Hall MPOEKT I103BOJIMJI CIUIOTUTH JIETeH W POAMTENEH, pOAUTENEH WU
NIEJaroroB B IPOLECCE aKTUBHOTO COTPYIHUYECTBA B XO/Ie pealn3alliy IIPOEKTa.

Bocnurarenn MBJIOY MO

r. Kpacnonap «Jlerckuii cag Nel83» E.O.IlerpoBuy

C.A. Epemenko

3asenyroumit MbJ10O ! ?/ 7*T>‘\p

r. Kpacronap «JleTckii
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