
 

 

Утверждаю  

Заведующий МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 183» 

___________ С.А. Еременко 

 

 

РЕЖИМ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 

 МБДОУ МО г. КРАСНОДАР «ДЕТСКИЙ САД № 183» 

на  2023-2024 учебный год 

 

 1 младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Завтрак 08.30 – 09.00 8.30-09.00 08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 08.30 – 09.00 

 

Второй 

завтрак 

10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.20-10.30 10.40-10.50 

Обед 11.40-12.10 

 

12.00-12.30 12.10-12.40 12.10-12.30 12.10-12.30 

Уплотненный 

полдник 

16.10-16.30 16.15-16.35 16.20 – 16.40 16.20-16.40 16.30-16.50 
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