
 

 

Консультация для педагогов 

Роль воспитателя в жизни детей 

Детский сад это первое учреждение, куда родитель, взяв за руку, 

приводит своего ребенка. И воспитатель детского сада должен поддержать 

ребенка, оказавшегося в новых условиях, став ему другом и старшим 

партнером, чтобы затем развить в нем самостоятельность, привить 

ответственность, субъектное отношение к деятельности. 

Педагогическое мастерство зависит от личных качеств человека. 

Любовь к детям следует считать важнейшей профессиональной чертой 

педагога. Это самое главное качество, которым должен обладать воспитатель. 

На воспитателя возлагается огромная надежда как родителями воспитанников, 

так и самими детьми. Дети приходят в детский сад в разном возрасте, но в 

каком бы возрасте они ни пришли они все еще маленькие, наивные, возможно, 

неуверенные в себе маленькие люди. И только воспитатель может помочь им 

справиться с их проблемами, комплексами и стеснением. В детском саду 

ребенок смотрит на воспитателя как на защитника, помощника, человека, 

который всегда подскажет, как поступить или не поступать. Поэтому этот 

человек, помимо любви к детям, должен обладать еще несколькими 

качествами: дисциплинированность, ответственность, трудолюбие, 

работоспособность, настойчивость, умение ставить цель перед собой и детьми, 

стрессоустойчивость. 

Воспитание- это ответственный процесс. Во взаимодействии педагога с 

детьми, происходит развитие личности ребенка. И от воспитателя, зависит 

многое, ведь в стенах дошкольного учреждения ребята проводят 

значительную часть своей жизни. Ошибка воспитателя в работе с детьми 

может сказаться потом, уже у взрослого человека, с не сложившейся жизнью, 

разочарованием во всем. У воспитателя существует много ролей, например, 

воспитатель-советник, воспитатель - помощник, воспитатель — друг, 

воспитатель — учитель, воспитатель вторая мама. Остановимся на каждой 

роли подробнее. 

Воспитатель-советник. Каждый день маленькие дети, придя в детский 

сад сталкиваются со множеством ситуаций, в которых не в силах разобраться 

сами. Для этого на помощь всегда придет воспитатель и объяснит, как нужно 

поступить. Например, что играть с куклой можно вместе сразу двум-трем 

детям одновременно, или по очереди возить машинку по группе. Очень важно 

научить детей правильно использовать игрушки, то есть — играть. Дети 

должны понимать, что из кубиков нужно строить башенку или домик, а не 

бросаться ими друг в друга, если что-то пошло не так. А настольные игры 

только для игры за столом. Так же детям необходимо объяснять, как дружить. 

Делиться игрушками, не подводить друга, не обижать его или её. Извиняться 



если что-то нечаянно произошло, прощать друг друга. Во всех этих вопросах 

не обойтись без воспитателя. 

Воспитатель - учитель. Весь образовательный процесс лежит целиком на 

воспитателе. Завлечь ребенка, отвлечь от забот или каких-либо тревог — это 

настоящий талант. Справиться с этим может далеко не каждый педагог, но это 

необходимо и очень важно. Психологическое здоровье ребенка очень важно. 

В процессе занятий необходимо указывать ребенку на те моменты, которые у 

него получаются лучше всего, а не наоборот. Так как обратная ситуация может 

привести к появлению комплексов и боязни ошибиться. Похвала поможет 

ребенку стремиться к лучшему результату. Воспитатель-помощник. В любом 

деле, во время занятия или на прогулке, или вечером во время игр у ребенка 

может возникнуть проблема. Например, ребенок не может найти или завязать 

шапочку, не может приклеить деталь на листок (если это аппликация) или не 

знает, где находится какая-либо игрушка, воспитатель - это первый человек, к 

которому обращается ребенок. И только терпение и любовь воспитателя 

принесут ребенку уверенность в себе, спокойствие и радость, что так 

необходимо для этого маленького чуда. Это так немного для взрослого и так 

много для малыша. 

Воспитатель - друг. Это, наверное, самая сложная роль для взрослого. 

Здесь важно не переходить черту. Воспитатель общается с ребенком на одном 

уровне, но при этом не понижает себя до уровня ребенка, а наоборот, 

повышает ребенка до уровня взрослого. Это приятно ребенку, это вызывает 

доверие и уважение к воспитателю. Малыш с огромной радостью принесет 

воспитателю карандаш, например, ведь об этом его попросил человек, 

которому он доверят. Или он, с огромной радостью, поможет убрать игрушки, 

ведь воспитатель попросил его сделать это как друга. Дружить с ребенком, 

спрашивать, как прошел его день, выходные или отпуск, желать приятных 

выходных — это залог наилучшей модели отношений ребенок и воспитатель. 

И, наконец, воспитатель - вторая мама. Иногда детки приходят в 

детский садик в очень раннем возрасте 2-3 года. Этот ребенок оказался совсем 

в другом, новом мире, где все для него неизвестно и все пугает, где есть режим 

и правила не такие как дома. У малыша начинается стресс, привыкание к новой 

жизни. Когда ребенок плачет в раздевалке с мамой, это происходит потому, 

что он не хочет с ней расставаться и воспитателю важно в нужный момент 

приласкать ребенка, возможно, взять на ручки, вежливо общаться с малышом, 

не упрекать в его слезах, а помочь справиться. Дети могут очень сложно 

переживать разлуку с родителями даже в более осознанном возрасте. Может 

быть, они хотят внимания к себе, возможно у них что-то болит, или же это 

просто каприз. Только зоркий глаз воспитателя поможет разобраться в этой 

ситуации. 

У воспитателя очень много ролей. Поэтому роль воспитателя и детского 

сада в жизни каждого ребенка важна и неоценима. Для того чтобы правильно 

воспитать ребенка необходимо учитывать психологические и индивидуальные 

особенности каждого ребенка. Воспитатель – это не только профессия, это 



 Воспитатель изучает индивидуальность ребёнка, анализирует характер 
развивающейся личности 

 Воспитатель способствует овладению детьми культурой общения, 
поведения, содействует успешной социальной адаптации детей 

 Влияет на общение в группе сверстников 

 
 

 
 

 

 терпимый 

 внимательный вежливый 

 помогающий 

 одобряющий 

 сотрудничающий 

 добросердечный 

 открытый 

 активно слушающий 

Климов Е.А. в своей книге отметил «развитие личности ребёнка это 
«нелепый «цветок», требующий систематического профессионального 

«ухода». Ребёнок нуждается в поддержке, которая будет направлена на то, 

чтобы помочь ему окрепнуть и обрести способность к социальной адаптации 

в соответствии со своими индивидуальными особенностями и возможностями. 

Важным способом оказания поддержки ребёнка - является искренне 

самовыражение воспитателя, т. к. даже самый маленький ребёнок чувствует 

отношение к себе, как бы тщательно оно не скрывалось. Поддержка должна 

оказываться вопросительным, соучастным или ласковым взглядом «глаза в 

глаза», доброжелательным жестом, улыбкой «открытой», легким тактильным 

прикосновением, чтобы расположить ребёнка к себе и эффективно 

воздействовать на него - необходимо открытое, искреннее поведение, 

выражение откровенной симпатии, солидарности. Каковы же качественные 

понятия воспитателя - педагога? 

Это: 

призвание, которым отмечен далеко не каждый человек, это призвание нужно 

заслужить, заслужить своим трудом, своим талантом, своим желание 

постоянно меняться, преобразовываться, совершенствоваться. 

Хороший воспитатель всегда знает, как увлечь и занять малыша, помочь 

ему справиться с нелегким расставанием с родителями. Дети очень тонко 

чувствуют, когда педагог искренне интересуется их проблемами. Таких 

воспитателей ребята очень любят и всегда вспоминают о них с теплотой и 

нежностью, даже покинув стены детсада. 

Успешное развитие личности ребёнка - дошкольника, повышение 

эффективности учебных и воспитательных задач, благоприятное, 

эмоциональное становление во многом определяется тем, насколько велика 

будет роль воспитателя с детьми и подразумевает выполнение им в своей 

деятельности функций: 



1. Создание обстановки доверительности – воспитатель подчёркивает свою 

уверенность в успехе каждого ребёнка, создаёт благоприятную атмосферу 

общения и взаимодействия, предугадывает трудности и возможные 

способы преодоления. 
 

2. Акцентуирует внимание на личности в общении, на индивидуальных 

возможностях каждого ребёнка в обучении и воспитании, поэтому, 

приветствуются любые вопросы обсуждения. 
 

3. Творческое сотрудничество - педагог отождествляет себя с детьми, 

развивает стремление фантазировать и сочинять, организует совместную 

деятельность 

коллективе. 

с целью эффективного взаимодействия, сплочения в 

4. Подчёркивает успехи ребёнка, выделяет их, хвалит его. 
 

5. Обстановка дружелюбия, воспитатель должен быть настроен дружелюбно, 

эмоционально приветливо должен уметь слушать детей. Отделяя 

эмоциональные реакции от фактов. 

7. Речь должна иметь поддерживающий характер: понятность, образность, 
упорядоченность изложения, выделение главного, с эмоциональной 

окраской. 

 
 

 

6.Активизирует речь детей путём одобрения, перефразирования, повторения.   
 

Благодаря такому поведению воспитателя дети будут чувствовать себя 

внутренне раскованными и свободными, что оказывает положительное 

влияние на развития их чувства достоинства, смелости, уверенности в себе. 

Задача воспитателя не только в создании положительной 

эмоциональной атмосферы, но и в преодолении эмоциональных трудностей. В 

своей работе воспитатель может использовать 

психогимнастические игры, коррекционно-развивающие 
различные 

упражнения, 

творческие, сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации, различные этюды. 

Например, в утреннее время хорошо провести такие игры, как «Подари 

теплоту и доброту», или начинать каждый день с «Круга друзей» во время 

которого можно поинтересоваться как дети провели вечер, что интересного 

узнали, поделиться с ними радостной новостью. 

Использование в работе современных игр, которые учат детей 

самовыражению, помогает воспитателю понять каждого ребенка . Это такие 

игры, как «Комплементы», «Фантазии», «Архитекторы», «Дизайнеры». Эти 

игры влияют на общую атмосферу в коллективе. 

Для формирования комфортного психоэмоционального состояния ребёнка 

воспитателям рекомендую опираться в своей работе на следующие приемы: 



9. Самопомощь - давать возможность действовать самому, уметь совершать 

выбор 

 
 

 

Ребёнок должен   многое   увидеть,   услышать,   проходить   свой   путь, 

«сражаясь» со своими страхами, учиться преодолевать проблемы, понимать 
себя и других. 

Роль воспитателя - педагога в формировании комфортного 

психоэмоционального состояния ребёнка заключается в сохранении и 

укреплении психического и психологического здоровья. А создание 

нравственно-психологической атмосферы комфорта предполагает внимание к 

внутреннему миру ребёнка, к его чувствам и переживаниям, увлечениям и 

интересам, способностям и знаниям. 

«Детство - важнейший период человеческой жизни, 

не подготовка к будущей жизни, а настоящая, яркая, 

самобытная, неповторимая жизнь. 

И от того, как прошло детство, 

кто вёл ребёнка за руку в детские годы, 

что вошло в его разум и сердце из окружающего мира, 

- от этого в решающей степени зависит, 

каким человеком станет сегодняшний малыш». 

В.А. Сухомлинский 

 

Подготовила: Беленко Л.А. 

8.Должна присутствовать стимуляция: интерес, прямое обращение, сравнение, 

вопросы удивления. 
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